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Highbridge Park 
es un destino para 
aquellos que buscan 
aventuras, aman 
la naturaleza y les 
atrae la historia. 
Barrancos magníficos, hermosas 
praderas de césped, miradores 
pintorescos, caminos que serpentean 
por el bosque e innumerables 
áreas de picnic lo convierten en un 
santuario para escapar de la ciudad. 
El parque lleva el nombre del High 
Bridge, que forma parte del Antiguo 
Acueducto de Croton y es el puente 
más antiguo de la ciudad. Desde 
1842, el acueducto se extiende 41 
millas dentro de la ciudad, siendo 
la primera fuente confiable de agua 
potable en Nueva York. En 2015, el 
puente volvió a abrir luego de estar 
cerrado durante 40 años, volviendo a 
conectar a Manhattan con el Bronx. 
En ese mismo año, Highbridge Park 
recibió $30 millones como parte de la 
Iniciativa Anchor Parks, financiación 
que mejorará la seguridad del 
parque, la ecología del bosque y 
la conectividad, ¡y creará nuevos 
lugares para jugar y descubrir! Torre de agua y piscina de Highbridge



En Highbridge Park, podrá encontrar:



En sentido de las agujas del reloj desde la parte superior: Los peñascos altos de 
Highbridge Park son las raíces erosionadas de una antigua cadena montañosa creada 
por varias colisiones de enormes masas de tierra, hace aproximadamente 450 millones 
de años; el parque tiene una variedad de bosques nativos y exóticos, donde se pueden 
ver robles rojos del norte, nogales americanos y liquidámbar americano, entre otros; 
la presencia de salamandras, halcones, aves y serpientes ilustra el valor ecológico 
importante del parque.



Patios de recreo y canchas
Patio de recreo Coogan’s Bluff    
West 155th–156th Streets y Edgecombe Avenue

Patio de recreo Adventure 
West 164th Street y Edgecombe Avenue

Patio de recreo Sunken y canchas de básquetbol 
West 167th Street y Edgecombe Avenue

Patio de recreo CPF 
West 172nd Street 

Canchas de vóleibol y básquetbol 
West 175th–176th Streets y Amsterdam Avenue

Patio de recreo Quisqueya 
West 180th Street y Amsterdam Avenue

Patio de recreo Raoul Wallenberg y canchas de básquetbol 
West 190th Street y Amsterdam Avenue

Patio de recreo Fort George 
Fort George, al norte de West 193rd Street 

Características históricas distinguidas
Mirador Laurel Hill Terrace 
Laurel Hill Terrace y West 184th Street

El punto de observación circular de este mirador fue  
creado usando grandes grupos de esquisto, un tipo  
de roca común en esta área. Las escaleras de granito  
y las paredes de arenisca son un ejemplo del trabajo  
manual que alguna vez se empleó en las primeras  
construcciones del parque. Cada bloque de arenisca  
expresa el estilo característico del cantero que lo esculpió.

The High Bridge
West 173rd Street y Amsterdam Avenue

The High Bridge conecta Manhattan y el Bronx. Fue construido 
para llevar agua desde Croton River en 1842Westchester hacia 
Manhattan, y pronto se convirtió en un lugar favorito para 
caminar por la costa, mirar competencias en equipos en el 
río Harlem y observar carreras de carruajes en el circuito de 
carreras de Harlem River.   

Torre de agua Highbridge
West 173rd Street y Amsterdam Avenue 

La torre de agua octogonal de 200 pies de altura, diseñada  
por John B. Jervis en 1872, fue agregada más tarde al  
sistema de agua y llevó el servicio de agua a Inwood.  

Escalera John T. Brush
Edgecombe Avenue y 158th Street
Esta escalera de 80 escalones en el lateral del peñasco  

anteriormente llevaba hasta la boletería de los auténticos  
Polo Grounds. Dedicado a John T. Brush, el antiguo propietario 
de New York Giants, esta escalera de acero y concreto fue un 
regalo de los Giants a la ciudad de Nueva York en 1913.  

Camino del acueducto Old Croton
West 158th Street y Edgecombe Avenue 

El camino sigue la ruta del acueducto subterráneo, que  
funcionó hasta 1950, durante una milla desde High Bridge  

a 158th Street. Luego continúa a través de Manhattan y  
finaliza en Bryant Park. Este camino destaca los restos del 
acueducto y muestra la complejidad de la ingeniería que se 
requirió para construirlo.    

El Patio de Sugar Hill Luminaries
West 155th Street y Edgecombe Avenue 

Este patio con vista a Harlem Valley es un sector de Harlem 
que se convirtió en el hogar de muchos intelectuales y artistas 
líderes afroamericanos durante la primera mitad del siglo XX. 
Aquí se conmemora a músicos, activistas políticos,  
autores y pintores de Harlem Renaissance.  

Peñasco Coogan 
West 155th Street a West 160th Street y Edgecombe Avenue 

El peñasco Coogan es la antigua sede de Old Polo Grounds, 
el icónico estadio de béisbol que albergó cinco equipos 
deportivos de Nueva York de 1890 a 1963. Esta ubicación 
en el peñasco hizo posible que miles de personas pudieran 
presenciar gratuitamente algunos de los momentos más 
memorables del béisbol.  

Instalaciones deportivas y recreativas 
Pista para bicicletas de montaña Highbridge 
Fort George Avenue

En Highbridge Park se encuentra la primera pista para 
bicicletas de montaña de Nueva York. Esta pista de 3 millas 
ofrece diversos caminos con distintos niveles de dificultad,  
con un camino libre que incluye bajadas y terraplenes, así  
como también un parque para practicar “dirt jump”. La pista 
fue publicada en revistas nacionales y es financiada por  
la división de la ciudad de Nueva York de la Asociación 
Internacional de Ciclismo de Montaña (International  
Mountain Biking Association).

Alexander Hamilton Bridge Skate Park
West 181st Street y Amsterdam Avenue 

Este parque para patinetas es un destino para skaters del área 
de los tres estados, con rampas de concreto, áreas de acero 
molido, carriles y características de skateboarding urbanas. 

Piscina y Centro Recreativo Highbridge 
Amsterdam Avenue entre West 172nd y West 174th Streets

La piscina y el centro recreativo Highbridge fueron construidos 
en 1936 y son puntos de referencia en Nueva York. La piscina 
es gratuita para el público y abre todos los días desde fines de 
junio hasta mediados de septiembre. El centro recreativo está 
abierto todo el año menos los domingos.  

Bouldering en Highbridge Park
Las grandes formaciones geológicas de Highbridge Park 
hacen que sea un lugar ideal para el bouldering, una forma de 
escalar rocas en peñascos grandes y pequeñas formaciones 
rocosas. NYC Parks requiere que los escaladores usen casco, 
colchoneta para las caídas, tiza y un spotter que vigile. No se 
permiten las sogas. ¡Explore el parque en busca de su lugar 
favorito para escalar!

Puntos Destacados de Highbridge Park
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Descubra  
la aventura
Highbridge Park abarca de West 155th 
Street a Dyckman Street, entre Harlem 
River Drive y Edgecombe Avenue y  
Amsterdam Avenue en Manhattan.

Horario el parque 
6:00 a.m.–10:00 p.m. 

Metro 
A, B, C, D y 1 tren a Dyckman Street  
y 155th Street 

Autobuses  
M101, M2, Bx6, Bx13, Bx30

Imágenes: maratón de 5K: Daniel Avila, Fall Field Day: 
Malcolm Pinckney, geología: Trish Mayo, niños caminando: 
Daniel Avila, mapache: Keith Michael, Wallenberg Courts: 
Malcolm Pinckney, torre de agua y piscina: Daniel Avila.


